
**BORDEAUX** **GROUPE DE RÉFLEXION THÉORICO-CLINIQUE** **À PARTIR 

DES PRATIQUES THÉRAPEUTIQUES DES PARTICIPANTS**Dates : cf. calendrier 

sur www.ifagp.fr Coût : cf. bulletin d’inscription sur le site 

Le groupe de réflexion théorico-clinique s’inscrit dans la formation continue de 

psychothérapeutes pratiquant des thérapies individuelles, de groupe et le psychodrame. 

Il a pour objectif d’analyser les dispositifs thérapeutiques mis en œuvre, les modes de 

compréhension et d’intervention des praticiens, ainsi que d’évaluer la cohérence des 

techniques utilisées. L’attention portée aux processus en cours de développement au sein 

du groupe permet d’éclairer les difficultés rencontrées et de sensibiliser les participants 

aux dynamiques psychiques à l’œuvre dans la relation thérapeutique. 

Il sera notamment question des modes d’exercice des praticiens, du choix des dispositifs 

et des modalités de leur mise en œuvre, ainsi que des mouvements 

transféro-contre-transférentiels. 

La réflexion porte également sur la relation du praticien à l’institution dans laquelle il 

exerce, aux autres intervenants et aux différents réseaux de soins, tout en maintenant la 

relation thérapeute-patient au centre du travail associatif. 

Ce groupe de perfectionnement articule étroitement les pratiques professionnelles et une 

élaboration théorique proposée par l’analyste formateur. Il se déroule sur huit séances 

annuelles de trois heures. Chaque participant est invité à présenter une situation issue 

de sa pratique, donnant lieu à un travail associatif du groupe. L’analyste formateur 

accompagne les élaborations théorico-cliniques afin d’approfondir la compréhension des 

mécanismes en jeu et de soutenir l’amélioration des soins engagés. 

**Bulletin d’inscription disponible sur le site.**

 


